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Celulas nervosas e Neuroplasticidade

Ao nascermos temos um exagerado numero de celulas
nervosas gue, aos poucos, vao morrendo. E que os
estimulos promovem conexoes entre as celulas e as
gue nao forem usadas morrem. H4 um processo de
selecao, de poda, morte celular programada. Trata-se
de um processo de lapidacao para ajustar o numero de
neuronios ao numero de alvos disponiveis. O proposito
no cérebro imaturo € fortalecer e racionalizar as
conexo0es entre aguelas que permanecerao e evitar que
0 cérebro fique superpovoado com suas proprias
FpPOXODV (VWH SURFHVVR GH 3HYV
essencial, pode cobrar um preco significativo.




